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8:45-9:20
Inicio Simposio: Experiencia de implementación de programa de E- Learning  
sobre malnutrición.-Licda. en Nut. Michelle Monroy- (Modera Licda. Mónica 
Méndez)

Impacto en el consumo de soya en el estado nutricional de la población -Ph. D. Marc 
Messina-USA- (Conferencia en Inglés) (Modera Licda. Odette Muralles)

9:20-10:05
Exitos del programa nacional de fortificación de azúcar con vitamina A en 
Guatemala y perspectivas ante la doble carga de malnutrición-  Licda. Inés 
Mazariegos (Modera Licda. Mónica Méndez)

Panel:  El papel de la industria de los alimentos en la prevención de las enfermedades 
crónicas no transmisibles  -Inga. Hilda Palma y Lic. En Nut.Roy Miranda (Modera Lic. 
Lissete Fausto)

10:05-10:50
Terapéutica de la prevención de la enfermedad aterosclerótica-Licda. en Nut. 
Andrea María Sánchez- (Modera Licda. Andrea Ruiz)

Estudio cualitativo con enfoque socioantropológico sobre Seguridad Alimentaria y 
Nutricional en familias rurales guatemaltecas -Lic.Luis Pedro Chang Antropólogo- 
(Modera Licda. Dabny De Léon)

Nuevas Tendencias en desarrollo de productos nuevos en relación a la salud del 
consumidor-Licda. en Nut. Odette Muralles- (Modera Lic. Lissete Fausto)

10:50-11:20 COFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPO COFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPO COFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPO

11:20- 12:20
Manejo integral de la Pre Diabetes: el olvidado, pero el más importante– Dr. Victor 
Castañeda y Licda. En Nut. Marisol Escobar- (Modera Licda. Ana Luisa Lemus)

Panel: Micotóxinas y su impacto en la salud y la nutrición-Dr. Luis Pedro 
Torrebiarte, -Psiquiatra-/Dr. Hector Franco -Neurológo-/ Ing. Pablo Jiménez, -
Agronómo-Alianza por la nutrición (Modera Licda. María Fernanda Arroyo)

Panel: Marketing Nutricional. Mercadeo y obesidad -Licda. en Nut. Lourdes Menegazzo 
y  Licda. En Nut. Ana Isabel Rosal (GUA)- (Modera Licda. Andrea Ruiz)

12:20 -13:00 Relación entre la obesidad infantil y el asma- Dr. Juan Pablo Maselli- Masiel va a dar 
segumiento (Modera Licda. Ana Luisa Lemus)

Proceso de fortalecimiento institucional para la gestión de la SAN a nivel 
municipal.   Experiencia del PRESANCA .- Dra Patricia Palma- (Modera Licda. 
Alicia Martínez)

La gestión del servicio de alimentación basada en la calidad-Licda. en Nut. Andressa 
Baseggio (BRA)-  (Modera Licda. Andrea Ruiz)

13:05-14:05 ALMUERZOALMUERZOALMUERZOALMUERZO ALMUERZOALMUERZOALMUERZOALMUERZO ALMUERZOALMUERZOALMUERZOALMUERZO

14:05-14:50

Tratamiento farmacológico Vs. Quirúrgico en adulto con obesidad: Nuevos Avances.
-Licda. Karen Alvarez- (Modera Licda.Ana Izquierdo)

Finaliza el Simposio: Nutrición en la atención primaria en salud de El Salvador 
¿Cómo han logrado disminuir la desnutrición crónica?-Licda. en Nut. Ana Beatriz 
Sánchez Zimermann (ESA)    (Modera Licda. Mónica Méndez) Conclusión del 
Simposio

Impacto del servicio de alimentación en el ejercito y su efecto en su estado nutricional -
Licda. en Nut. Lilia García- (Modera Licda. Andrea Ruiz)

14:50-15:35
Coaching nutricional en pacientes con ECNT-Licda. En Nut. Guadalupe Argueta- 
(ESA) (Modera Licda. Ana Izquierdo)

La doble carga malnutrición y obesidad en Guatemala-Licda. En Nut. Patricia 
Domínguez- (Modera Licda. Maria Fernanda Arroyo)

Desarrollo de una barra nutritiva rica en Omega 3 Licda. Massiel Roldán (Modera Licda. 
Diana Maldonado)

15:35-16:20
Salud emocional en el paciente con obesidad                                                             
-Lic. Luis Chacón (Psicólogo)- (Modera Licda. Andrea Ruiz)

La obesidad en la pobreza: un nuevo reto para los profesionales de la nutrición.-
Licda. en Nut. Claudia Mazariegos- (Modera Licda. Dabny de León)

La importancia del correcto etiquetado nutricional, como herramienta de prevención en el 
sobrepeso y la obesidad-Licda. en Nut. Laura Rodriguez- (Modera Licda. Diana 
Maldonado)

16:20-16:35 COFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPO COFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPO COFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPOCOFFEE BREAK y VISITA a NUTRIEXPO

16:35-17:20
La atención nutricional en línea ¿Es efectiva?-Licda. En Nut. Ana Lucía Arrivillaga-
(Modera Licda. Andrea Ruiz)

Políticas públicas en tiempos de transición nutricional-Licda. Elizabeth 
Pietropaolo- (Modera Licda. María Fernanda Arroyo)

Estado del hierro en atletas de resistencia-Licda. En Nut. Ana Lucía Hurtado- (Modera 
Licda. Diana Arias)

6:00 a 7:00
Actividad Post Congreso Clase de Actividad Física                                                                     
No es necesario inscribirse.

6:00 a 7:00
Taller demostrativo de Gastronomía                                                                              
Cupo limitado 30 personas, incribirse en el coffe break

CONFERENCIA TALLER - Dr Alfredo Mattos ( Modera Janette Castillo )


